
 
 
 
 
 
 
Il est minuit, et je ne parviens à dormir. 
Je repense à tout ce que j'ai perdu si vite : 
Le calme, le contrôle… J'ai dû prendre la fuite 
Pour ne pas blesser ceux à qui j'estime tenir. 
 
La folie revient pour m'envahir à loisir… 
Autour de moi! Là! Je la sens qui gravite! 
Mon esprit, lui, sous ses serres aiguës, s'effrite. 
Le Démon qui est en moi semble revenir… 
 
Comment puis-je l'empêcher de refaire surface? 
Lui qui me force à tirer des sourires de glace 
Et des yeux d'acier, sans jamais pouvoir lutter… 
 
Condamné, je tente encore de me débattre. 
Cette animosité ne se laisse contrôler. 
Et, blessé, je suis hors d'état de combattre… 


